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ГБДОУ № 17 Сводное расписание образовательной деятельности с детьми на 2026-2027 учебный год 

 

Группа 
Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего возраста 

«Солнышко» 

Физическое развитие 

8.50-9.00 

 

Речевое развитие 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

8.50-9.00 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое развитие 

9.10-9.20 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

8.50-9.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

  Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

  

Группа раннего возраста 

«Ягодки» 

Физическое развитие 

9.10-9.20 

 

Музыкальное развитие 

9.10-9.20 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическое развитие 

8.50-9.00 

 

Речевое развитие 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

9.10-9.20 

 



 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Речевое развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

  Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Группа раннего возраста 

«Неваляшки» 

Музыкальное развитие 

8.50-9.00 

 

Речевое развитие 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое развитие 

8.50-9.00 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

9.10-9.20 

 

Физическое развитие 

9.25-9.35 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

  Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Речевое развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 

Группа раннего возраста 

«Бусинки» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

 

Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

 

 
   Музыкальное развитие 

16.00-16.10 

 



1 младшая группа 

«Теремок» 

Речевое развитие 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

 

Физическое развитие 

9.30-9.40 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Физическое развитие 

9.30-9.40 

Музыкальное развитие 

9.20-9.30 

 

Музыкальное развитие 

9.25-9.35 

 

  Речевое развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

1 младшая группа 

«Колобок» 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.30-9.40 

 

Физическое развитие 

9.25-9.35 

 

Физическое развитие 

8.50-9.00 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Музыкальное развитие 

9.40-9.50 

 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 

1 младшая группа 

«Крохи» 

Речевое развитие 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

 

Музыкальное развитие 

9.30-9.40 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

Физическое развитие 

9.30-9.40 

 

Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

 

Речевое развитие 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое развитие 

8.50-9.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 



окружение/предметное 

окружение) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

 9.20-9.30 

9.40-9.50 

  Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

  

1 младшая группа 

«Капельки» 

Музыкальное развитие 

9.10-9.20 

Физическое развитие 

9.10-9.20 

 

Музыкальное развитие 

8.50-9.00 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Физическое развитие 

9.30-9.40 

 

Речевое развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

  Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

1 младшая группа 

«Гномики» 

Физическое развитие 

9.30-9.40 

 

Музыкальное развитие 

9.25-9.35 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие 

9.10-9.20 

 

 



Речевое развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 Речевое развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

1 младшая группа 

«Капитошки» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

9.25-9.35 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

9.25-9.35 

 

  Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

 Речевое развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

1 младшая группа 

«Ладушки» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Музыкальное развитие 

16.00-16.10 

  Музыкальное развитие 

16.00-16.10 

 

1 младшая группа 

«Звездочки» 

Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие / Ознакомление 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Музыкальное развитие 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 



Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

 

с окружающим миром 

(природное 

окружение/предметное 

окружение) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

 

Физическое развитие* 

9.40-9.50 

2 младшая группа 

«Радуга» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.35-9.50 

 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.30-9.45 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.25-9.40 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.50-11.05 

Речевое развитие 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

 

 Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.00-16.15 

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.00-16.15 

 Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.15 

 

 

2 младшая группа 

«Веселый паровозик» 

Музыкальное развитие 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.30-9.45 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.25-9.40 

 

Музыкальное развитие 

9.00-9.15 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.05-11.20 

 

Речевое развитие 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.50-10.05 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.30-9.45 



Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.15 

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.00-16.15 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.00-16.15 

   

2 младшая группа 

«Крепыши» 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.30-9.45 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.15-11.30 

Музыкальное развитие 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.30-9.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.00-9.05 

 

Речевое развитие 

9.25-9.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.30-9.45 

  Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.15 

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.35-16.50 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.00-16.15 

 

2 младшая группа 

«Маленькие капитаны» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.50-10.05 

 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.30-9.45 

 

Музыкальное развитие 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.30-9.45 

 

Речевое развитие 

9.00-9.05 

 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

 

Музыкальное развитие 

9.00-9.15 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.25-11.40 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.20-16.35 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.00-16.15 

  



16.00-16.15  

2 младшая группа 

«Спортики» 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.50-10.05 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.30-11.45 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

Речевое развитие 

9.25-9.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.45-10.00 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.45-17.00 

 Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.25-16.40 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.15 

 

2 младшая группа 

«Звуковички» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.25-9.40 

 

Речевое развитие 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.45-10.00 

 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.15 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.00-11.15 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.30-9.45 

 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.20-16.35 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.15 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.00-16.15 

 

  

2 младшая группа 

«Художники» 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.30-9.45 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.15 

 

Речевое развитие 

9.00-9.15 

 

Музыкальное развитие 

9.25-9.40 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.15-11.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

9.25-9.40 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.00-16.15 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.25-16.40 

  



16.00-16.15  

Средняя группа 

«Царевна-Лягушка» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

Музыкальное развитие 

9.30-9.50 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.00-11.20 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

 

Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

Музыкальное развитие 

9.40-10.00 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20/9.50-10.10 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.00-16.20 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.00-16.20 

 

 Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.15 

 

Средняя группа 

«Улыбка» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.20 

 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.30-9.50 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.10-11.30 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

Музыкальное развитие 

10.25-10.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

10.20-10.40 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Музыкальное развитие 

10.50-11.10 

 

Физическое развитие: 

9.00-9.20 

 

Речевое развитие 

9.30-9.50 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.00-16.20 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.00-16.20 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.20 

  

Средняя группа 

«Почемучки» 

Познавательное 

развитие: Ознакомление 

с окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.20 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

Познавательное 

развитие: 

Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

Музыкальное развитие 

9.40-10.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 



 

Музыкальное развитие 

9.50-10.10 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.55-11.15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.20/9.50-10.10 

 

Математическое 

развитие 

9.40-10.00 

 

9.50-10.10 

 

 Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.00-16.20 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.20 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.00-16.20 

 

 

Средняя группа 

«Затейники» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

Музыкальное развитие 

9.50-10.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.20  

 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20/9.50-10.10 

 

Музыкальное развитие 

9.00-9.20 

 

Речевое развитие 

9.30-9.50 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.55-11.15 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.00-16.20 

 Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.20 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.00-16.20 

 

 

Средняя группа 

«Инженерики» 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.20/9.50-10.10 

 

Музыкальное развитие 

10.40-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.20  

 

Физическое развитие 

9.30-9.50 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

Музыкальное развитие 

10.20-10.40 

 

Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

Подвижные игры на 

прогулке* 

11.15-11.35 

 Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.00-16.20 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.00-16.20 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

 



 16.00-16.20 

Средняя группа 

«Архитекторы» 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.20  

 

Музыкальное развитие 

9.50-10.10 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

10.20-10.40 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Речевое развитие 

9.00-9.20/9.50-10.10 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное / предметное 

окружение) 

9.00-9.20 

 

Музыкальное развитие 

9.50-10.10 

 

Подвижные игры на 

прогулке* 

11.15-11.35 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

9.50-10.10 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.20 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.00-16.20 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.00-16.20 

 

  

Старшая группа 

«Лукоморье» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

10.20-10.45 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.30-11.55 

Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

9.45-9.10 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

10.20-10.45 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

10.30-12.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25  

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.30-16.55 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.25-16.50 

Старшая группа 

«Золотая рыбка» 

Физическое развитие: 

Бассейн 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

Познавательное 

развитие: 
Речевое развитие 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие:  



9.00-10.30 

 

Музыкальное развитие 

10.55-11.20 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

 

Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

9.45-10.10 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.35-10.00 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.55-11.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

16.00-16.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.30-16.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25  

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.00-16.25 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.25 

Старшая группа 

«Непоседы» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.25 

 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.35-10.00 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

10.20-10.45 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

9.45-10.10  

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.10-11.35 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 / 9.45-10.10 

 

Музыкальное развитие 

11.00-11.25 

 

Речевое развитие 

16.00-16.25 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.35-17.00 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.00-16.25 

 

 

 

Старшая группа 

«Знайки» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.25 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

10.20-10.45 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.25  



 

Физическое развитие: 

Бассейн 

10.30-12.00 

 

 Физическое развитие 

10.20-10.45 

 

10.20-10.45 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.55-11.20 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.25 

Речевое развитие 

16.00-16.25 

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.35-17.00 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.25-16.50 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

 

Старшая группа 

«Веселые друзья» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

9.40-10.05 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

9.40-10.05 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.55-11.20 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

10.30-12.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

10.30-10.55/11.15-11.40 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.25 

 

Музыкальное развитие 

10.20-10.45 

 

Речевое развитие 

16.00-16.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.00-16.25 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.00-16.25 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.25 

Старшая группа 

«Конструкторы» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.00-9.25 / 9.45-10.10 

 

Музыкальное развитие 

10.50-11.15 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.25 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.35-10.00 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

10.20-10.45 

Речевое развитие 

9.00-9.25  

 

Музыкальное развитие 

10.20-10.45 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.15-11.40* 



Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.20-16.45 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.35-17.00 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

Подготовительная 

группа «Золотой 

ключик» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10 

 

Музыкальное развитие 

11.30-12.00 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.40-10.10 

 

Физическое развитие 

11.30-12.00 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.30/9.40-10.10 

 

Музыкальное развитие 

11.00-11.30 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10  

 

Физическое развитие 

11.30-12.00 

Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.55-11.25 

 

 

 

 Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.30-17.00 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.00-16.30 

 Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.30 

 

Подготовительная 

группа «Жар-птица» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.30/9.40-10.10 

 

Музыкальное развитие 

11.30-12.00 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10  

 

Физическое развитие 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10  

 

Музыкальное развитие 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.30 

 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.25-11.55 



Физическое развитие 

11.30-12.00 

11.30-12.00 

 

11.30-12.00  

 Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.30-17.00 

 

 Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.30 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.25-16.55 

Подготовительная 

группа «Фантазеры» 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.30/9.40-10.10  

 

Музыкальное развитие 

11.30-12.00 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10  

 

Подвижные игры на 

прогулке 

10.50-11.20 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.30  

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10  

 

Физическое развитие 

11.30-12.00 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10  

 

Музыкальное развитие 

11.30-12.00 

Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.40-10.10 

 

Физическое развитие 

11.30-12.00 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.30 

 Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 3 неделя 

16.00-16.30 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.30-17.00 

 

 

Подготовительная 

группа «Дружба» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.30  

 

Музыкальное развитие 

10.30-11.00 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.30-12.00 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10  

 

Физическое развитие 

11.30-12.00 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.30  

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10  

 

Музыкальное развитие 

11.30-12.00 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10  

 

Физическое развитие 

10.30-11.00 

 

Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.40-10.10 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

10.30-12.00 

 Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 2 неделя 

16.30-17.00 

 Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

 



16.00-16.30  

 

Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 1неделя 

16.30-17.00 

Подготовительная 

группа «Академики» 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природное окружение) 

9.00-9.30  

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10  

 

Физическое развитие 

11.30-12.00 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

 

Музыкальное развитие 

11.30-12.00 

 

 

Речевое развитие: 

Основы грамотности 

9.00-9.30 

 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

9.40-10.10  

 

Физическое развитие 

11.30-12.00 

 

Познавательное 

развитие: 
Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10  

 

Подвижные игры на 

прогулке 

11.15-11.45* 

Физическое развитие: 

Бассейн 

9.00-10.30 

 

Познавательное 

развитие:  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметное окружение) 

9.00-9.30/9.40-10.10 

 

Музыкальное развитие 

11.30-12.00 

 

Музыкальный досуг 

1 раз в месяц – 1 неделя 

16.20-16.50 

 Физкультурный досуг 

1 раз в месяц – 4 неделя 

16.30-17.00 

 

Петербурговедение 

(совместная 

деятельность) 

16.00-16.30  
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